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4 6 9 - 9 0 7 - 5 1 5 0

TALKS
FOR 
GLAD HEART:
FOR MOM

Psalm 3:1

시편 30:11



유아/아동/청소년 심리 이해

문제행동 대처 및 훈육

가족의 서로 다른 사랑의 언어-의사소통 유형

회복탄력성

자녀의 감성능력 

내가 믿어온 거짓말 & 나의 이름

정죄감 & 수치감 

무언의 경쟁심과 두려움

끊어내고 싶은 열등감 & 우월감

분노라는 괴수

자기 연민

소그룹: 4인이 한 그룹을 구성하여 신청

회기: 4회 

토픽: 그룹원들이 위의 주제 중 4가지 선정

시간, 요일 및 비용: 이메일 문의 

 
www.gladheartcec.com

gladheartcec@gmail.com

자 기  묵 상 을  벗 고  하 나 님  묵 상 으 로  

옷 입 는  시 간  


